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Recibir al nifio con un saludo tranquilo y mostrarle imagenes de las actividades del dia (armar, jugar con
instrumentos y explorar). Permitir que participe en el armado de las fichas con apoye de un compariero o
de la profesional, dando instrucciones cortas y claras. En la asamblea, ofrecer un instrumento musical que
tolere y permitirle explorar a su propio ritmo, sin obligarlo a participar en todos los movimientos.Reducir el
ruido si se observa incomodidad y ubicarlo en un lugar con menos distracciones. Valorar cualquier intento

de participacién, contacto visual«imitacién o exploracién de los materiales.

5

Recibir al nifio con una calurosa, bienvenida, llamandolo por el nombre e invitarlo a pasar al aula y saludar
a sus pares Recibir al nifio o nifia con un saludo tranquilo y mostrarle una secuencia visual de las
actividades del dia (arma todo — mancha magica — juego libre). Permitir unos minutos de exploracién
libre de las fichas antes de iniciar la actividad grupal, respetando su ritmo de adaptacion Durante la
actividad “mancha magica”, ofrecer apoyo paso a paso: poner la pintura, doblar la hoja y abrirla
nuevamente, utilizando indicaciones cortas y claras. Brindar alternativas sensoriales si no desea tocar la
pintura directamente (pincel, esponja, bolsa plastica o guantes) Favorecer la comunicacién sefalando
colores, mostrando modelos visuales y reforzando cualquier intento de participacién verbal o gestual.
Ubicar al nifio o nifa en un lugar con pocos distractores y acompaiiarlo con apoyo fisico o gestual solo

cuando sea necesario.

Motivar al nifio llamandolo por el nombre para que pase al aula a interactuar con sus pares. Recibir al
nifio o nifia con un saludo tranquilo y anticipar las actividades del dia mediante imagenes o una secuencia
visual (armar — observar — pegar - jugar). Permitir explorar las fichas de arma todo a su propio ritmo,
ofreciendo apoyo fisico o gestual si presenta dificultad para encajar las piezas. Durante la observacion de
las imagenes de Bogota, usar pocas imagenes a la vez, nombrarlas con frases cortas y senalar los
elementos importantes Facilitar la participacion en el mural permitiendo elegir una imagen y pegarla con
ayuda si es necesario, respetando el tiempo de respuesta del nifio o nifia. Ubicar al nifio o nifia cerca de la
profesional y en un espacio con pocos distractores para favorecer la atencion y la comprension de las
instrucciones. Reforzar positivamente cada intento de participaciéon con palabras sencillas y motivadoras

Al
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En el juego libre final, ofrecer fichas encajables de facil manipulacién y permitir momentos de descanso si |
requiere autorregularse.

s CUMPLEANOS DE BOGOTA

ag FESTIVO

AJUSTES GENERALES ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA AVD
ol de esfinteres Continuar fortaleciendo independencia en control de esfinteres
ntacién Anticipacion verbal de la rutina para comedor

idad / Desplazamiento | Anticipacién verbal en relacidn a los traslados

Brindar mano para el desplazamiento, como red de apoyo y seguridad

e personal, aseo Modelamiento mano sobre mano del paso a paso

Fomentar habitos de higiene de forma independiente

Elementos de higiene a su alcance, permitiendo la independencia:

nso Promover un ambiente de relajacién con miusica suave, bajar el tono de voz,

Anticipar con una rutina de descanso, como, buscar una posicion cémoda.

Permitir un juguete de apego, que brinde seguridad

Contar con elementos de descanso especiales

Brindar un espacio de trabajo auténomo acorde a sus intereses que permita el descanso de sus pares.

RECOMNEDACIONES
Anticipar los cambios de actividad y de espacios, dando un tiempo para que el nifio interiorice los cambios v logre realizarlos para realizar las
actividades.
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AJUSTES PEDAGOGICOS

NIVEL. PREJARDIN .4

| FECHA. DEL 10 AL 14 AGOSTO | EDUCADORA ESPECIAL. SANDRA ORTEGON

Lunes

Recibira a los nifios con una afectuosa bienvenida saludarlo, diciéndole el nombre. La profesional estara a la
altura del nifio, mirandolo a la cara, motivandolo para que él responda el saludo™ Anticipar las actividades
mediante imagenes o una secuencia visual (saludo — armar el dominé y el leén - bisqueda de gérmenes —
pelotas suaves — salida). Ubicar a los nifios cerca de la profesional y en un lugar con pocos distractores para
facilitar la atencién y la comprension de las instrucciones. Entregar el dominé y el leén por partes o con
apoyo visual, permitiendo mas tiempo y acompaiiamiento para el trabajo en pareja. Durante la busqueda de
gérmenes, reducir la cantidad de elementos o sefalar pistas visuales para quienes necesiten apoyo adicional
Realizar preguntas cortas y concretas, permitiendo responder con palabras, gestos, sefialando imagenes o
repitiendo un modelo dado por la profesional. Reforzar positivamente cada participacién con elogios,
aplausos o fichas motivadoras. Permitir el uso libre de las pelotas suaves, respetando las necesidades
sensoriales de cada nifio y evitando forzar el contacto fisico. Mantener un tono de voz calmado y dar
instrucciones breves, una a la vez, verificando que hayan sido comprendidas.

Martes

Recibir a los nifios llamandolo por el nombre e invitarlo a pasar al aula a participar de las actividades
programadas, Anticipar las actividades mediante una secuencia visual: saludo — juego con fichas — huella de
manos — decoraciéon del mono - juego libre. Explicar las instrucciones con frases cortas y demostraciones
practicas antes de iniciar cada actividad. Permitir que las nifias y nifios manipulen las fichas a su propio |
ritmo, ofreciendo apoyo verbal o fisico cuando lo requieran. Para quienes presenten sensibilidad tactil,
ofrecer alternativas al uso directo de pintura en las manos, como esponjas, pinceles o guantes. Ubicar a los
nifios que necesiten mayor apoyo cerca de la profesional para facilitar la atencion y el acompanamiento.
Favorecer la participacion seialando o eligiendo los materiales, aunque no completen toda la actividad.
Reducir estimulos distractores y mantener un ambiente tranquilo durante el momento artistico. Reforzar !
positivamente cada intento de participacién, creatividad y esfuerzo realizado por los nifios y las nifias.

Miércoles

Recibir a los nifios, saludandolo por el nombre la profesional, estara a la altura del nifio, mirandolo a los ojos,
Anticipar las actividades mediante imdgenes o una secuencia visual (fichas — pintura de la mano — decorar el

elefante — juego libre).

Permitir que explore las fichas encajables a su propio ritmo, ofreciendo apoyo verbal o gestual cuando lo
necesite Si presenta sensibilidad a la pintura, ofrecer alternativas como usar esponja, pincel o guantes para
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realizar la huella. Mostrar un modelo sencillo del elefante y dar instrucciones cortas, una por una. Facilitar

materiales ya preparados (ojos, trompa y patas recortadas) para reducir la dificultad de la actividad Permitir |
que participe en la socializacion sefialando su trabajo, usando palabras, gestos o pictogramas. Ubicar al nifio |

en un lugar con pocos distractores y acompaiiarlo de manera cercana durante las transiciones. Reforzar
positivamente cada intento de participacién, valorando el proceso més que el resultado final.

Jueves

Motivar a los nifios a ingresar al aula a participar de las actividades, Anticipar las actividades del dia con

imagenes o una secuencia visual (fichas — espuma - fichas).Permitir que explore las fichas a su propio ritmo, |

ofreciendo ayuda verbal o gestual cuando sea necesario. Ofrecer la espuma de afeitar de manera gradual; si
no desea tocarla con las manos, permitir el uso de una cuchara, pincel o esponja. Utilizar instrucciones
cortas, claras y acompafiadas de demostracién visual. Reducir ruidos o estimulos que puedan distraer o
incomodar al nifio. Respetar sus tiempos de participacién y permitir pausas breves si las necesita. Reforzar
positivamente cualquier intento de exploracién, comunicacién o participacién durante las actividades.

Viernes

recibira a los nifios con una calurosa bienvenida, Anticipar las actividades mediante imagenes o una
secuencia visual: construccién — recorrido de huellas - juego libre Permitir que explore las fichas de tubo y
las fichas encajables a su propio ritmo, sin exigir un modelo especifico. Dar instrucciones cortas y claras,
acompanadas de gestos o demostraciones En el recorrido de huellas, ofrecer apoyo fisico o visual si
presenta dificultad para coordinar manos y pie Reducir estimulos distractores y ubicar al nifio cerca de la
docente para facilitar la atencién. Permitir pausas breves y reforzar positivamente cada intento de
participacion.

AJUSTES GENERALES ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA AVD

Control de esfinteres

Continuar fortaleciendo independencia en control de esfinteres

Alimentacién

Anticipacion verbal de la rutina para comedor

Movilidad / Desplazamiento

Anticipacién verbal en relacion a los traslados
Brindar mano para el desplazamiento, como red de apovo v seguridad

Higiene personal, aseo

Modelamiento mano sobre mano del paso a paso
Fomentar habitos de higiene de forma independiente
Elementos de higiene a su alcance, permitiendo la independenciu:

Descanso Promover un ambiente de relajacion con musica suave, bajar el tono de voz,
Anticipar con una rutina de descanso, como, buscar una posicion comoda,
Permitir un juguete de apego, que brinde seguridad
Contar con elementos de descanso especiales
Brindar un espacio de trabajo auténomo acorde a sus intereses que permita el descanso de sus pares.
RECOMNEDACIONES

Anticipar los cambios de actividad y de espacios, dando un tiempo para que el niiio interiorice los cambios y logre realizarlos para realizar las

actividades.
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